
			
	
	

	

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

En Formule journée avec repas ou demi-journée avec repas ou demi-journée sans repas 
 

NE FONCTIONNE PAS PENDANT LES PETITES & GRANDES VACANCES SCOLAIRES ET JOURS FÉRIÉS 
 

ACCUEIL  -  COLLATION :   06h30-08h15 
Les enfants doivent arriver au plus tard à 8h 

 

4,5 ans 

Groupe IRIS 
 

Tee-shirt jaune 

Legging couleur au 

choix 

Sandale / Gourde 

 

 

Studio 

 

6,7 ans 

Groupe POMPON 
 

Tee-shirt verte + Brassière 

Legging couleur au choix 

Basket et Sandale 

Gourde 
 

 

 

Studio 

 

8,9,10,11,12 ans 

Groupe PÉTUNIA 
 

Tee-shirt noir + Brassière 

Legging couleur au choix 

Basket et Sandale 

Gourde 

 

 

Studio 

 

8h20- 09h20 

ART CRÉATIF 
 

Vanille 
8h20 - 09h20 

CONTEMPORAIN Choco 
8h20 - 09h20 

DANSE INDIENNE  Milk 

09h30- 10h20 

EXPRESSION CORPORELLE 
/Danse indienne 

Vanille 

09h30- 11h00 

DANSE AÉRIENNE  
HAMAC/CERCEAU 

Choco 

09h30 - 10h30 

HIPHOP 

 
Milk 

10h30 - 11h15 

ATELIER ANGLAIS 

 

Vanille 

11h15 – 12h15 

HIPHOP Choco 

11h00 – 12h30 

DANSE AÉRIENNE 
HAMAC /CERCEAU 

Milk 

11h30 - 12h 

    REPAS 
	

12h30 - 13h 

    REPAS 

 

12h45 - 13h15 

REPAS 

12h 

TEMPS CALME 
LECTURE 

12h 

ROLLER 
DANCE 

Milk 

13h 

TEMPS CALME 
LECTURE 

13h 

ROLLER 
DANCE 

Milk 

13h15 

    TEMPS CALME 

LECTURE 

13h15 

 ROLLER 

DANCE 
Milk 

14h30 – 15h30 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 

Milk 

14h30 - 15h30 

DANSE TAHITIENNE Choco 

14h30- 15h30 

MULTIMÉDIA 
 

Vanille 

15h30 - 16h15 

MOMENT RÉCRÉATIF 

 
Vanille 

15h30 – 16h30 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 

Vanille 

15h30 - 16h30 

DANSE TAHITIENNE 

 
Choco 

 
 

16h15 

GOÛTER  

 

16h30 

GOÛTER  

16h30 – 17h30 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
Choco 

17h30 

GOÛTER  

Fin de l’accueil : 18h 
 

AUTRES ACTIVITÉS PONCTUELLES 
 

*** ANIMATION DJ 
*** MOMENT D’ÉCHANGE AVEC UN ARTISTE 

*** MOMENTS DE DÉCOUVERTE DES DANSES, COSTUMES ET MUSIQUES TRADITIONNELLES MARTINIQUAISES 
 

 

 

CE PLANNING EST SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS 
 

Détails de la Journée Dd -> Se reporter au RÈGLEMENT INTÉRIEUR 

RI (Rappels) 
Tous les effets sans exception doivent être étiquetés (pour une meilleure gestion des effets oubliés) 

Tee-shirt + brassière + Legging étiquetés / Sac + Gourde étiquetés / Roller et tous les équipements étiquetés 
Sandales et baskets étiquetés 

 

 

+ Hauts Californie – Bat. A  - 97232 LE LAMENTIN  /  Siret : 753 900 695 000 10  -  NAF  9311Z   /  ' 0596 60 47 98  ) 06 96 238 104  ) 06 96 849 858   
FACEBOOK :  PolForm Sport  / Art Monic / La Grande RéKré    * : polform972@gmail.com       

Site Internet : www.polform-espacedd.com 

MERCREDI Dd 
ENFANTS DE 4 à 12 ANS 

École de Spectacle 
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